
АННОТАЦИЯ: 

 

Рабочая программа педагога-психолога (далее – рабочая программа) для детей 1,6-7 лет 

(возрастные группы – первая группа раннего возраста (1,6-2 года), вторая группа раннего возраста 

(2-3 года), младшая (3-4 года), средняя (4-5 лет), старшая (5-6 лет) и подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)) на 2022-2023 учебный год разработана в соответствии с действующим 

законодательством и является вариативной частью Образовательной программы дошкольного 

образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада № 2 Красносельского района Санкт-Петербурга. Рабочая программа ориентирована на детей 

в возрасте 1,6 - 7 лет и реализуется в очной форме на государственном языке Российской 

Федерации. 

Срок обучения – 6 лет. 

Основой рабочей программы являются программы психологических тренингов: 

 для детей 1,6-3 года (по адаптации (для детей 1,6-2 лет) и познавательно-речевому 

развитию «Трогательные сказки» (для детей 2-3 лет)) 

 для детей 3-5 лет (по эмоционально-личностному развитию) 

 для детей 6-7 лет (по подготовке к обучению в школе «Дорога в школу») 

Кроме того, рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности 

педагога-психолога по направлениям: психологическая профилактика и психологическое 

просвещение, психологическая диагностика, коррекционно-развивающая работа, психологическое 

консультирование и поддержка деятельности Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 2 Красносельского района Санкт-Петербурга во 

взаимодействии  с участниками образовательных отношений: детьми 1,6-7 лет, их родителями 

(законными представителями) и работниками.  

Основные цели и задачи рабочей программы: создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, защиту прав 

детей на развитие и образование, на сохранение психологического здоровья. 

Детей с ограниченными возможностями здоровья в Государственном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении детском саду № 2 Красносельского района Санкт-

Петербурга нет. Поэтому, раздел «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 

образования» Программой не предусмотрен. 

 


